
VERNETZEN SIE
SICH MIT UNS!

KONTAKT

POSTANSCHRIFT:
BDAE Holding GmbH
Kühnehöfe 3
22761 Hamburg
Deutschland

TEL:
BDAE Zentrale: +49-40-30 68 74-0

FAX:
BDAE Zentrale: +49-40-30 68 74-90

E-MAIL:  marketing@bdae.com

WEBAUFTRITTE: www.bdae.com 
  www.versichert-im-ausland.com 
  entsendeberatung.bdae.com 
  www.bdae-ev.de 
  www.expat-news.com

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Die Geschäftsstelle ist besetzt: 
Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 18:00 Uhr, 
Freitag von 8:00 bis 17:00 Uhr, 
jeweils Mitteleuropäische Zeit (MEZ)
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Soziale Medien sind mittlerweile fester Bestandteil 
unseres Alltags geworden und gesellschaftlich fest 
verankert. Auch die BDAE Gruppe ist auf einigen 
einschlägigen sozialen Kanälen zu finden. Schauen Sie 
doch einfach mal vorbei, denn dort können Sie einiges 
entdecken, was auf unseren Webauftritten nicht zu 
sehen ist.

Nutzen Sie die Kanäle, um mit uns in Dialog zu treten: 
Tauschen Sie sich mit uns und anderen Nutzern aus, 
knüpfen Sie wertvolle Kontakte und informieren Sie sich 
über Neuigkeiten rund ums Thema Leben und Arbeiten 
im Ausland. Natürlich freuen wir uns auch, wenn Sie 
etwas liken, kommentieren, bewerten oder teilen.

Weitere Plattformen, auf denen wir zu finden sind:

Google My Business 
Beim Besuch von Google My Business können Sie im-
mer wieder neue Beiträge unserer Unternehmensgrup-
pe sowie Impressionen aus dem BDAE-Alltag entdecken. 
Darüber hinaus finden Sie unsere aktuellen Öffnungs-
zeiten und einen Anfahrtsplan zur Hauptniederlassung.

SlideShare 
Auf SlideShare finden Sie regelmäßig die neueste Aus-
gabe unseres monatlich erscheinenden Journals „Leben 
und Arbeiten im Ausland“ sowie Unternehmensbro-
schüren und ausgewählte Pressemitteilungen unserer 
Gruppe. Ein kostenfreies Herunterladen ist natülich 
auch möglich.

Nachrichten- und Serviceportal EXPAT NEWS 
Auf www.expat-news.com informieren wir Expats, Aus-
wanderer, Globetrotter und Digitale Nomaden täglich 
rund um das Thema Leben und Arbeiten im Ausland. 
Neben spannenden Beiträgen aus vielen Bereichen wie 
Recht und Steuer, Interkulturelles, Interviews u. v. m. 
bieten wir mit dem Online-Magazin zahlreiche Infor-
mationen für die Jobsuche im Ausland und zum Thema 
Versicherungen. Es lohnt sich reinzuschauen!

Monatliches Journal „Leben und Arbeiten im 
Ausland“ 
In unserem kostenfreien Journal „Leben und Arbeiten 
im Ausland“ bieten wir unseren Lesern analog zu Expat 
News zahlreiche Beiträge rund um das Thema Leben 
und Arbeiten im Ausland. Aber auch interne Neuigkei-
ten der BDAE Gruppe kommen hier nicht zu kurz. Die 
aktuelle Ausgabe sowie die Möglichkeit, sich für das 
Journal anzumelden, finden Sie auf unser Webseite un-
ter https://www.bdae.com/presse-und-aktuelles/journal.
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Vorhang auf – heißt es auf unser Facebook-Seite, denn 
dort können Sie einen Blick hinter die Kulissen der 
BDAE Gruppe werfen. Neben Bildern von Messen und 
anderen Veranstaltungen, erwarten Sie regelmäßig 
Impressionen von internen Aktivitäten, Messeaufbau-
ten, besonderen Ereignissen – wie unsere Weihnachts-
werkstatt – und ab und an auch mal ein Bild von den 
BDAE-Mitarbeitern. Außerdem posten wir dort regelmä-
ßig aktuelle Jobangebote sowie Einstiegsmöglichkeiten 
bei der BDAE Gruppe. 

Auf Facebook können Sie außerdem auch ganz einfach 
mit uns in Kontakt treten. Sagen und zeigen Sie uns, 
was Ihnen gefällt oder wo wir uns verbessern können.

Auf unserem YouTube-Kanal finden Sie allgemeine 
Videos zu unserer Unternehmensgruppe, Erklärvideos 
zu unseren Produkten und Services sowie spannende 
Interviews mit Mitarbeitern der BDAE Gruppe.

Seit Ende 2017 sind dort auch die Clips unserer You-
Tube-Reihe „Die Auslandsexperten“ zu sehen. In dieser 
Videoreihe erfahren Sie beispielsweise, was bei einer 
Krankmeldung im EU-Ausland zu beachten ist, wieso ein 
Sicherheitstraining für Reisen sinnvoll sein kann und wa-
rum eine Auslands-Reisekrankenversicherung so wichtig 
ist. Daneben werden auch alltägliche Themen erläutert, 
etwa die richtige Kleiderwahl fürs Ausland und warum 
die Konfektionsgrößen in vielen Ländern variieren. 

Unser Unternehmensprofil auf XING informiert Sie über 
unsere Stellenangebote und interessante Neuigkeiten 
rund um die BDAE Gruppe. 

In unserer XING-Gruppe „Sozialversicherungsrecht 
International“ erfahren alle, die Auslandsentsendungen 
betreuuen oder einen längerfristigen Auslandsaufent-
halt planen, aktuelle gesetzliche Bestimmungen des 
internationalen Sozialversicherungsrechts. Treten Sie 
bei und nutzen die Chance, sich mit anderen Experten 
auszutauschen!

@AuslandsexperteBDAE BDAE GRUPPE BDAE GRUPPE

Tägliche Neuigkeiten der BDAE Gruppe gibt es auch auf 
unserem Twitter-Account. In mittlerweile 280 Zeichen, 
posten oder retweeten wir neben internen News auch 
wichtige aktuelle Beiträge aus der Branche und Wis-
senswertes rund um die Themen, Gesundheit, Leben 
und Arbeiten im Ausland.

Auch über unseren Twitter-Account werden Sie regel-
mäßig über Karrieremöglichkeiten bei der BDAE Gruppe 
sowie über Neuerungen im Produktsegment informiert. 

@BDAE_GRUPPE

Auf unserem Instagram-Profil bieten wir neben the-
menspezifischen Informationen rund ums Leben und 
Arbeiten im Ausland natürlich auch Neuigkeiten der 
BDAE Gruppe. Auch dort lüften wir den Vorhang und 
zeigen Ihnen einen Blick inter die Kulissen der BDAE 
Gruppe.

Über Instagram TV zeigen wir zudem alle Clips der 
Video-Reihe „Die Auslandsexperten“.

@auslandsexperte_bdae

Seit Mitte 2018 sind wir auch mit einem Unterneh-
mensprofil im LinkedIn-Netzwerk vertreten. Dort stehen 
unsere Unternehmensneuigkeiten im Fokus. Wir posten 
regelmäßig über Produktneuheiten und neue Services 
bei der BDAE Gruppe oder stellen unsere exklusiven 
Whitepapers und Interviews zu Spezialthemen für Sie 
zur Verfügung.

Nutzen Sie darüber hinaus unsere Präsenz auf LinkedIn, 
um nützliche Geschäftskontakte zu knüpfen.

BDAE GRUPPE


